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La periodista que investigaba el destino de los &€ prisioneros fantasmasa€™
ucranianos de Rusia y se convirtiA3 en uno

DescripciA3n

Los cadAjveres fueron descargados por camiones/y)enviadoes a diferentes morgues para su anAjlisis.
De los 757 cadAjveres devueltos a Ucrania desde Rusia en febrero de 2025, uno no era como los
demAjs.

El 25 de febrero, los investigadores forenses de una morgue de Vinnitsa, en el centro-oeste de
Ucrania, examinaron minuciosamente las decenas de cadAjveres que les habAan entregado. El
A°ltimo de ellos estaba en una bolsa sanitaria blanca con la inscripciA3n 4€ceNM SPAS 7574€.
garabateada a mano.

Las siglas correspondAan a un mensaje codificado, en ruso: &€ceVarA3n sin nombre, daA+o extenso
en las arterias coronarias, [nA°mero de cuerpo] 757a€.. Cuando los investigadores abrieron la bolsa,
hallaron una segunda de color negro adentro.

En ella se hallaba el cuerpo de una mujer joven. A pesar del mal estado del cadAjver, los
investigadores lograron encontrar una pequeAz+a etiqueta adherida a la tibia derecha. En ella estaba
escrito: &€ceRoshchyna, V.V.a€e.

Tras meses de incertidumbre -para la familia- y de ofuscaciA3n -por parte de los rusos-, el cuerpo de la
periodista ucraniana Viktoriia Roshchyna habAa sido devuelto.

La inclusiA3n del frAjgil cadAjver femenino de Viktoriia en el intercambio de prisioneros de guerra, en
su mayorAa hombres, no deberAa sorprender. Su trayectoria fue todo menos ordinaria.

En el verano de 2023, Viktoriia habAa viajado a Zaporiyia, en la Ucrania ocupada por Rusia, para
informar sobre el trato que recibAan los ucranianos en las prisiones que los rusos habAan levantado
para confinar a los enemigos capturados. Su trayectoria en los meses posteriores sigue sin estar clara,
a pesar de la angustiosa bA°squeda de su familia. La periodista desapareciA3 en agosto de 2023.
Durante mAjs de un aA+o pasAs3 por al menos dos centros de detenciA3n informales y una prisiA3n
rusa, antes de que se anunciara su muerte en cautiverio en octubre de 2024.
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La repatriaciA3n del cuerpo sin vida de Viktoriia a Ucrania meses despuA©s marca el final de una larga
serie de preguntas y falsas esperanzas sobre la A°nica periodista ucraniana conocida hasta la fecha
gue muriA3 en cautiverio ruso.

En una carta a Forbidden Stories, los fiscales ucranianos confirmaron la devoluciA3n del cuerpo de
Viktoriia a Ucrania, citando una coincidencia del 99,999% del ADN con a€cepersonas cercanasa€e del
entorno de la periodista y sugiriendo claros signos de tortura. A&€ceEl examen forense revelA3
numerosos signos de tortura y malos tratos en el cuerpo de la vActima, incluyendo abrasiones y
hemorragias en varias partes del cuerpo, una costilla rota, lesiones en el cuello y posibles marcas de
descargas elA©ctricas en los piesa€s, escribiA3 Yuriy Belousov, jefe de la Unidad de CrAmenes de
Guerra de la FiscalAa General de Ucrania.

Belousov aA+adiA3 que el cadAjver habAa sido devuelto &€cecon signos de una autopsia realizada
antes de llegar a Ucraniaéd€- y al que le faltaban algunos A3rganos, un acto posiblemente destinado a
enmascarar la causa de la muerte y que podrAa calificarse como un crimen de guerra adicional en este
caso.

Contactados, el padre y el abogadode, Viktoriia dijeron que no reconocen el anAjlisis forense inicial y
gue estAjn a la espera de nuevos anAjlisis;

El anuncio de la muerte de la periodista en octubre de 2024 fue el punto de partida del presente
Proyecto Viktoriia. Forbidden Stories viajA3 dos veces a Ucrania. A lo largo de tres meses, sumA3
fuerzas con 45 periodistas de 13 medios de comunicaciA3n para seguir el rastro de Viktoriia en la
Ucrania ocupada y en Rusia. Forbidden Stories, cuya misiA3n es la de dar continuidad al trabajo
pendiente de los periodistas asesinados, encarcelados o amenazados, tambiA©n siguiA3 adelante con
el trabajo inacabado de Viktoriia sobre los llamados Prisioneros Fantasmas de Rusia, los
aproximadamente 16.000 a 20.000 civiles atrapados en el extenso sistema ruso de centros de
detenciA3n y prisiones informales.

a€meViktoriia era la A°nica reportera que cubrAa los territorios ocupados. Para ella era una misiA3nags,
declarA3 Sevgil Musaieva, su editora en el medio de comunicaciA3n en l1Anea Ukrainska Pravda.
a€oeEra el puente entre Ucrania y esos territorios, y proporcionaba informaciA3n esencial sobre la vida
allA. Tras su desapariciA3n, no hay cobertura de lo que estAj ocurriendoa€e.

Viktoriia habAa viajado a la Ucrania ocupada por Rusia para informar sobre las historias de estos
prisioneros fantasmas; luego, se convirtiA3 en uno de ellos.

En la boca del lobo

La historia de la desapariciAn final de Viktoriia Roshchyna sAlo puede contarse en flashes,
testimonios de segunda mano y conjeturas. Alguien que conocAa a alguien que conocAa a alguien.
Palabras pronunciadas a travA©s de los muros de la prisiA3n. Recuerdos borrosos de fuentes
anA3nimas y de un padre desesperado.

La historia de Roshchyna comienza en el corazA3n llano e industrial del sureste de Ucrania: Zaporiyia,
un lugar que desempeAzarAa un papel clave en su desapariciA3n. Esta regiA3n se extiende a lo largo
de 27.183 kilA3metros cuadrados de territorio ucraniano, desde el mar de Azov hasta el rAo DniA©per.
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Pero desde 2022, dos tercios de ella han sido anexados ilegalmente por las fuerzas rusas. Hoy, la
Zaporiyia ocupada se encuentra tras la espesa niebla de una |IAnea del frente inmA3vil, con poca o
ninguna informaciA3n que pueda filtrarse. La zona se ha convertido en un agujero negro informativo.

Vika, como la llaman sus colegas y familiares, naciA3 en 1996 en Zaporiyia, la capital del mismo
nombre, casi cinco aA+os despuA®©s de la disoluciA3n de la UniA3n SoviAGtica. En uno de sus viajes
de formaciA3n como reportera, varios aA+os antes de la invasiA3n rusa, Vika cubriA3 un conocido caso
criminal en la ciudad costera de Berdiansk, ahora bajo ocupaciA3n rusa. ParecAa tener una especial
afinidad con los territorios ocupados, segA°n Musaeiva, su editora.

Tal vez por eso siguiA3 viajando, incluso despuA®©s de la invasiA3n rusa a gran escala de Ucrania en
2022. SegA°n Musaieva, entre febrero de 2022 y julio de 2023 Vika viajA3 al menos en cuatro
ocasiones a los territorios del sureste de Ucrania controlados por Rusia. En uno de esos viajes, en
marzo de 2022, fue arrestada por los servicios de inteligencia rusos y retenida durante una semana en
Berdiansk.

Cuando regresAs3 de ese viaje, suseditores, colegas y familiares la instaron a que dejara de ir. No hizo
caso. En julio de 2023, un aA+o y medio despuA©s del inicio de la guerra, Vika, que entonces tenAa
26 aA+o0s, se preparAs3 para otro viaje de reportera. Para.entonces, su visiA3n ya estaba bastante clara.
a€ceHablamos de los lugares donde los ucranianos podAan ser torturados, y ella me dio su visiA3n de
cA3mo veAa el temaa€., cuenta Musaieva. a€ceElla querAa encontrar esos lugares y a las personas
implicadaséag€e.

Los planes de Vika para investigar el sistema de detenciA3n ruso en varias ciudades de Zaporiyia
fueron confirmados por dos fuentes que la conocieron por aquel entonces. Una de las fuentes, que se
reuniA3 con Vika dos veces en 2023, recuerda que estaba nerviosa por su investigaciA3n. a€aeSe
mostraba cerrada€e, dijo a Forbidden Stories Mykola, cuyo nombre se ha cambiado porque aA°n vive
en la zona ocupada. "No hablaba mucho. No sA© de quA© tenAa miedo, quizAjs de que la captaran
las cAjmaras de vAdeo o algo asA".

Mykola llevA3 a Vika en carro por la ciudad costera de Berdiansk, incluso a un restaurante junto al mar
donde creAa que se reunAan agentes y oficiales del servicio secreto ruso, FSB. Cuando Vika planeaba
regresar a la zona, le enviA3 un mensaje pidiA©ndole que la llevara a Energodar, a mAjs de 200
kilA3metros al norte de Berdyansk. Esta vez ACI se negA3, alegando que carecAa de pasaporte ruso.

Olga, otra fuente a la que Forbidden Stories pudo consultar, nos dio mAjs detalles. En un testimonio
exclusivo, esta mujer de 59 aA+os de una pequeAza ciudad a orillas del mar de Azov, que pidiA3 ser
identificada sAslo por su nombre de pila, confirmA3 los avances de Vika en la investigaciA3n. SegA°n el
relato de Olga, Vika habAa empezado a elaborar una lista de agentes del FSB. &€ceMe contaba su
experiencia en cautiverio, me preguntaba de todo, y me di cuenta de que tenAa mucha informaciA3n,
Su propia base de datos, sobre agentes del FSBa€., dijo Olga.

Olga conociA3 a Vika en 2019. Tras la invasiA3n, corriendo un gran riesgo personal, comenzA3 a enviar
a Vika fotografAas desde los territorios ocupados. Las dos se conocieron una vez en persona, en una
estaciA3n de autobuses de la ciudad de Berdiansk, en el verano de 2022. TenAan previsto verse una
segunda vez, en noviembre de ese aA+o, pero Vika tuvo que regresar bruscamente a Ucrania por
motivos de seguridad.
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A pesar del fracaso, ambas mantuvieron el contacto durante 2023. Ese verano, Vika volviA3 a enviarle
un mensaje pidiA©ndole ayuda con sus contactos en los territorios ocupados.

Desde allA, su camino es mAjs difAcil de seguir. Vika debiA3 de viajar al sur de Rusia para llegar a la
Zaporiyia ocupada. SegA°n los documentos fronterizos que rellenA3 al entrar en Rusia, su destino era
Melitopol. Pero la periodista viajA3 primero a Energodar pasando por Mariupol, segA°n una
investigaciA3n en video publicada en marzo por los periA3dicos ucranianos Slidstvo Info, Suspilne y
Graty, en colaboraciA3n con Reporteros sin Fronteras (RSF).

A principios de agosto, Vika enviA3 otro mensaje a Mykola, su fuente en Berdiansk. Dijo que volverAa a
la ciudad costera en dos semanas.

DespuA©s dejA3 de responder.

El 12 de agosto, las fuerzas de seguridad ucranianas declararon a Vika como desaparecida. Al mes
siguiente, su familia presentA3 un caso oficial ante la policAa y la oficina del defensor del pueblo. Los
servicios de inteligencia ucranianos.empezaron a investigar, pero para entonces Vika ya habAa
desaparecido.

Martirio en Taganrog

No fue hasta abril de 2024 -ocho meses despuA©s- cuando Vika fue localizada de nuevo. Ahora
estaba retenida en Rusia, segA°n un comunicado del Ministerio de Defensa ruso compartido con su
padre.

Los detalles sobre lo que le habAa ocurrido desde su A°ltimo mensaje de texto, en agosto de 2023,
son escasos y a veces contradictorios. Pero los indicios apuntan en primer lugar a la ciudad ocupada
de Energodar. En esta pequeA+a pero estratA©gicamente importante ciudad, conocida por su central
nuclear, Vika habAa planeado hacer un reportaje sobre los centros de tortura rusos, segA°n Olga. No
parece que llegara muy lejos en su investigaciA3n.

SegA°n una declaraciA3n oficial de una compaAzera de celda de la prisiA3n donde estuvo recluida
mAis tarde, Vika creyA3 haber sido vista por un dron en Energodar tras dejar su mochila en el
apartamento que habAa alquilado. Le dijo que estuvo retenida a€cevarios dAasa€s en la comisarAa de
Energodar, que los rusos utilizan para filtrar a los civiles ucranianos sospechosos de resistirse a la
ocupaciAsn.

Forbidden Stories no ha podido confirmar de forma independiente los detalles de la detenciA3n. Nos
pusimos en contacto con la excompaAzera de celda, pero no quiso responder a nuestras preguntas.

Dmitry Orlov, exalcalde de Energodar, ahora en el exilio, dijo a Forbidden Stories que era poco
probable que Vika hubiera sido localizada por un aviA3n no tripulado; sugiriA3 que podrAa haber sido
identificada a travA©s de la videovigilancia que operan las fuerzas de ocupaciA3n rusas, pero no tenAa
ninguna prueba de ello.

Lo mAjs seguro es que desde Energodar fuera trasladada a Melitopol, la ciudad ocupada que Rusia
reclama como capital regional desde su anexiA3n ilegal de dos tercios de la regiA3n en 2022. AllA, dos
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testimonios sitA%an a Vika en un centro informal de tortura y detenciA3n conocido, cologuialmente,
como los garajes.

Situados en una zona industrial bajo un puente que une las ciudades vieja y nueva de Melitopol, los
garajes se han hecho tristemente cA®lebres por el trato inhumano que se les inflige a los prisioneros
recluidos allA ilegalmente. Un residente -familiar de un preso- dijo que casi todos los habitantes de
Melitopol conocAan a alguien que habAa sido detenido y torturado allA. &€ceSe oAan gritos de
hombres y mujeres" procedentes de esa parte de la ciudad.

Probablemente Vika no se librA3 de esta tortura y pudo haber sido sometida a trabajos forzados
durante su detenciA3n, segA°n declarA3 Yevgeny Markevich, un prisionero de guerra ucraniano que
mAjs tarde se cruzA3 con Vika, a un miembro del consorcio de Forbidden Stories. a€aeAllA mismo, en
Melitopol, fue azotada y torturada en igualdad de condiciones que los demAijsa€es, especul A3
Markevich, que no estuvo detenido allA.

En su declaraciA3n ante las autoridades ucranianas, la antigua compaA+era de celda de Vika lo
confirmA3, afirmando que Vika tenAa cicatrices que parecAan heridas de cuchillo en las manos y en las
piernas y otras lesiones.

Melitopol fue apenas una etapa del descenso de\Vika en-el laberAntico sistema penitenciario ruso. A
finales de diciembre, fue trasladada mAjs al este, a una'ciudad rusa a orillas del mar de Azov cuyo
nombre se habAa convertido para entonces en sinA3nimo de los tratos mAis violentos imaginables,
que recordaban a los peores gulags soviA©ticos: Taganrog.

En mayo de 2022, algunos meses despuA®©s de la invasiA3n a gran escala de Ucrania por parte de
Rusia, un antiguo centro de detenciA3n de menores abriA3 sus puertas a los prisioneros de guerra
ucranianos. Esta fortaleza amurallada de la ciudad de Taganrog, cuyo exterior estA;j pintado de un
discreto color Chartreuse Verde -en alusiA3n a un licor de hierbas francA©s-, es el centro de
detenciA3n preventiva SIZO-2.

En SI1Z0-2, los soldados envejecidos reciben tal paliza a su llegada -un proceso conocido como la
recepciA3n- que cuatro han caAdo muertos inmediatamente, segA°n la informaciA3n facilitada por una
fuente de la inteligencia ucraniana. En total, 15 prisioneros ucranianos habrAan muerto en SIZO-2
hasta el otoA+o de 2024, segA°n la misma fuente.

Fue aquA donde la diminuta Vika pasA3 casi nueve meses, desde finales de diciembre de 2023 hasta
principios de septiembre de 2024. CompartiA3 una pequeAza celda con otras tres mujeres civiles,
segA°n Markevich, cuya celda estaba dos puertas mAjs abajo de la suya. Markevich recuerda haber
oAdo su voz durante las revisiones diarias de la habitaciA3n, a menudo gritando a los guardias.
a€wmeLes llamaba &€ verdugos, asesinosa€™a<€e., dijo Markevich. a€oePersonalmente, la admiraba.
Ninguno de nosotros era asA. Nadie que yo conozca podrAa haberse hecho eso a sA mismo. No le
tenAa miedo [a la muerte]".

En Taganrog, los carceleros tienen carta blanca para todo tipo de abusos y crueldades, de los que es
poco probable que Roshchyna escapara. Diez exdetenidos describieron a Forbidden Stories unas
instalaciones en las que la tortura estaba institucionalizada. Relataron palizas, descargas elA©ctricas,
suspensiA3n boca abajo durante largos periodos de tiempo, hundimiento de la cabeza en el agua hasta
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casi ahogar al torturado, y otras formas de trato violento y humillante. SegA°n Mykhailo Chaplya,
prisionero de guerra retenido en Taganrog Yy liberado en septiembre de 2024, se decAa a los
interrogadores que llevaran al IAmite el dolor infligido a los prisioneros, pero sin matarlos. En el caso
de Vika, sugiriA3 que se habAan excedido. &€ceLo llevaron demasiado lejosa€e, dijo. &€ceLes interesa
que [los presos] estA©n vivos, pero en muy malas condiciones. [Mantener vivo a un preso] es para
ellos un medio de conseguir un intercambio&€e.

En el verano de 2024, la salud de la periodista estaba empeorando y no comAa. En ese momento,
Vika fue hospitalizada. &€ceEstaba en tal estado que ni siquiera podAa levantar la cabeza de la
almohadaa€., asegurA3 su compaAzera de celda en una declaraciA3n ante las autoridades ucranianas.

Otro exdetenido en Taganrog que se encontrA3 allA con Vika lo confirmA3. &€ceNo les importA3 nada
hasta que ella se sintiA® completamente mal, y en ese momento, de alguna manera, la sacarona€s,
dijo. "Vino un mA®©dico, la examinA3 y la hospitalizA3. Nadie sabe dA3nde. VolviA3 con una mariposa en
el brazo: le habAan puesto una vAa intravenosa y la habAan obligado a comerags.

Un cuerpo con nA°mero

A finales de agosto de 2024, varios meses despuA®©s de la hospitalizaciA3n de Vika, el telA©fono de
Volodymyr Roshchyn sonA3 desde un nA°mero ruso. Cuandao descolgA3, oyAs la voz de su hija Vika
por primera vez en mAjs de un aA+o.

Viktoriia hablaba en ruso, no en ucraniano, lo que significaba que no estaba sola, dijo Volodymyr.
Volodymyr hablA3 con Forbidden Stories en una amplia entrevista en KrivA3i Rog, la pequeA+a ciudad
del este de Ucrania donde sigue viviendo bajo el constante sonido de los misiles rusos lanzados desde
la frontera con Rusia. 4€ceMe dijo 4€"Me prometieron que volverA© a casa en septiembrea€™ y que
nos preparAjramos para encontrarnosA», recuerda Volodymyr.

En la breve conversaciA3n que siguiA3, Volodymyr y su esposa animaron a Vika a comer. Vika
asegurA3 a sus padres que sA; luego se despidiA3 de ellos. Cuando Volodymyr intentA3 devolver la
llamada, recibiA3 una respuesta automAijtica.

SegA°n Yevgenia Kapalkina, abogada de la familia, la llamada fue el resultado de negociaciones
a€oede alto nivela€. entre las partes rusa y ucraniana. Para la familia, la llamada parecAa presagiar la
inminente liberaciA3n de Vika. Musaieva, su editora, dijo que habAa hablado con un periodista
extranjero que se habAa enterado por fuentes de inteligencia de que Vika serAa liberada en el
prA3ximo canje de prisioneros, previsto para mediados de septiembre. Pero dos semanas despuA®©s,
cuando un autobA°s cargado de prisioneros de guerra ucranianos regresA3 a Kiev, la capital, Vika no
estaba entre ellos.

A medida que pasaban los dAas y el calendario cambiaba a octubre, la esperanza empezaba a
desvanecerse. A¢ PodrAa haber desaparecido Vika una vez mAjs?

Pero en octubre Volodymyr recibiA3 un correo electrA3nico del Ministerio de Defensa ruso. En un
lenguaje lacAsnico y formal, la carta anunciaba la muerte de su hija en cautiverio. La fecha de la
muerte: 19 de septiembre de 2024.
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Por ahora, las A°nicas pistas sobre la causa y el momento de su muerte pueden estar escritas en el
propio cadAjver y en los susurros de antiguos detenidos.

A su regreso, el cuerpo de Viktoriia estaba en malas condiciones; estaba congelado y en estado de
momificaciA3n. Los hematomas del cuello correspondAan a una posible fractura del hueso hioides, una
fractura poco frecuente que suele asociarse al estrangulamiento, segA°n una fuente cercana a la
investigaciAn oficial.

Los investigadores ucranianos se han abstenido hasta ahora de evaluar la causa de la muerte. Ello se
debe a que, segA°n esa misma fuente, el cadAjver de Vika fue devuelto con varias partes del cuerpo
extirpadas, incluidas partes del cerebro, la laringe y los globos oculares, lo que concuerda con un
posible intento de ocultar la causa de la muerte.

A¢ PodrAa Vika haber muerto estrangulada de camino a su liberaciA3n? A¢ Tuvo una hemorragia
cerebral? A¢,SucediA3 algo en el camino al intercambio, o se trataba de lesiones antiguas?

SegA°n mAcltiples fuentes, Viktoriia fue sacada de su celda el 8 de septiembre, casi dos semanas
antes de la fecha oficial de su muerte, Pero por ahora, ni la fiscalAa ni Forbidden Stories han podido
determinar quA© ocurriA3 durante ese periodo;

Ninguno de los funcionarios rusos consultados por el’consorcio -el Kremlin, el Servicio Federal de
Seguridad (FSB) y el Servicio Penitenciario Federal (FSIN), asA como varios altos cargos de
Taganrog- respondiA3 a nuestras peticiones de comentarios.

El exdetenido en Taganrog que se cruzA3 con Vika recordA3 aquel dAa. &€ce[Con la ayuda de otro
preso] ella bajA3 cuando se suponAa que iban a intercambiarlaéd€e, dijo el detenido. &€ceDespuA©s
vino un oficial de seguridad y dijo que la periodista no llegA3 al intercambio: &€ Es culpa suyad€™age,

Volodymyr Roshchyna, padre de Vika, todavAa se aferra a la esperanza. A%l y su esposa siguen
aguardando por un segundo anAjlisis forense ordenadas poco antes de este reportaje.

a€0eSigo sin saber quA© le ocurriA3, y por quA© no fue incluida en el intercambio del 13 de septiembre
de 2024&€-, dijo. &€ceTodo este tiempo mi familia me apoya, rezamos por Vika y creemos que todo
saldrAj biena€e.

Fecha de creaciA3n
2025/04/29
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